. »y
SOMMER, KAUFRAUSCHUND
BIERERNSTE SCHMANKERL

Daniela Zierke




>>> Minchen imJuli.Warme Sonnenstrahlen locken
aus dunklen Ecken, bunte Blumen sprief3en aus den
verschiedensten Winkeln und es riecht endlich nach
Sommer. ,Herrlich“, sagen strahlend die einen,
,Hitze* sagen Wind zufachelnd die anderen, aber
dennochhabenalleetwasgemeinsam:Jeder braucht
eine kiihle Erfrischung. Und gerade hierin Miinchen
gibt es einen Stoff,den man lberall auf der Welt mit
der bayerischen Landeshauptstadt in Verbindung
bringt: das Bier! Also mal ehrlich: Gibt es etwas
Besseres, als bei schwitzenden Temperaturen unter
schattigen Kastanien zu sitzen und ein kiihles ,Mal}
Bier” zu genieRen? Wohl kaum. Egal ob allein, zu
zweit, in groRer Frauenrunde oder mit ein paar
Kumpels: Miinchens Biergartenzeit dauert so lange,
wieesdieSonnezuldsst,undbeieiner Auswahlvon2g
Biergarten und zahllosen anderen Freischank-
Flachen findet jeder ein gemutliches Platzchen unter
freiem Himmel.

Nach dieser prickelnd erfrischenden Atempause
kann es sodann auf Entdeckungsreise gehen: Die mit
1,3 Mio. Einwohnern besiedelte Isarmetropole bietet
grolstadtisches Flair, landlichen Charme sowie eine
Vielzahl an Kunstschatzen und Brauchtiimern. Auch
das Kulturangebot ist vielschichtig, so gehoren
MiinchensTheaterzu den renommiertesten Bihnen
Deutschlands, die Museumslandschaft besticht mit
insgesamt 45 Museen und Sammlungen sowie liber
70 Galerien.Zu einem gelungenen Stadtetrip gehort
natirlich ein ausgiebiger Einkaufsbummel. Und was
soll man sagen, Miinchen bietet geradezu paradiesi-
sche Voraussetzungen, um in einen lustvollen
Kaufrausch zu verfallen: Kaufhduser und Laden-
ketten in der FuBgangerzone, Flippiges und Extra-
vagantes zwischen Galerien, Haute Couture in der
Maximilianstrae oder einfach Kostlichkeiten aus al-
ler Welt bei ,Dallmayr” oder ,Kafer”, den fiihrenden
Delikatesshausern Europas.

Lebendige Konzertreihen und beeindruckende Museumslandschaften laden zum Kulturtrip ein.

Ein erster Anlaufpunkt fur die meisten Einkaufs-
bummler ist die zentrale FuBgdngerzone in der
Altstadt. Hier kann man ein groRes Kaufhaus nach
demanderen erkunden,durch Filialen der bekannten
Ladenketten fiir Mode und Schuhe schlendern und
dazwischen Souvenir-Shops und Plattenldden entde-
cken. Aber auch Gaumenfreuden sind tberall zu er-
haschen-0Obst,Gem{se,Krauter,Brot,Kase,Weinund
andere Schmankerl aus aller Welt laden auf dem
Viktualienmarkt, nur wenige Schritte vom Marien-
platzentfernt,zum GenieBenmitallenSinnenein.Fir
alle Schnappchenjager gibt es traditionelle Floh-
markte, Designer-Outlets und auch Antiquitaten-
Lustvoller Kaufrausch solange die FiifSe dich tragen. reservoirs.
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Die besondere Mischung aus grofSstddtischem Flair und Iindlichem Charme.

71 KONTAKT

NEKTAR

StubenvollstraBe 1

81667 Miinchen-Haidhausen
Tel.:089/4591 13 11

PAPPASITOS
Schraudolphstraf3e 44
80799 Miinchen-Schwabing
Tel.:089/272 13 46

P1
PrinzregentenstraBe 1
80331 Miinchen-Lehel
Tel.:089/2111140

FLEX

RingseistraBle 7

80337 Miinchen-
Glockenbachviertel
Tel.: 01 76/70 05 36 95

Shoppingmiide Bummler konnen sich in einem der
zahlreichen StraRencafés erholen und sich Uberlegen,
was der Abend noch zu bringen vermag. Miinchens
Musikszene hat von Klassik Uber Jazz bis hin zu
Popmusikalleszubieten:Lebendige Konzertreihen mit
Neuer Musik, eine Fiille von Kammermusik- und
Klavierabenden, Open-Air-Events mit Opern und
Sinfonien,aktuelle Rock-und Pop-Highlights,regelma-
Rige Musical-Gastspiele internationaler Ensembles —
und nicht zuletzt Jazz aller Stilrichtungen, mit jungen
undaltenWeltstars des Genres und experimentierver-
sessenen Avantgardisten.

Aber auch die Club- und Tanzadressen in Miinchen
sind nicht zu verachten: Wer all seinen Sinnen etwas
Gutes tun mochte, der sollte sich unbedingt die Zeit
nehmen und einen Platz im ,Nektar” reservieren: In
den Gewdlben des alten Preysingkellers findet man
hier neben einer schicken,im 6oties Retro-Design ge-
stalteten Barden, Salle Blanche®,einen volligweilen
Saal,indemdie Gastezuerstdastun,wassieauchma-
chen,wennsie nach Hause kommen:die Schuhe aus-
ziehen.Dann nimmt man auf der groBen bequemen
Liegeflache Platz, auf der man auch sein bestelltes
Men serviert bekommt. Das ,simple Food* wird fiir
gut angelegte € 40,— vom Kiichenchef serviert, der
zahlreiche und einmalige Kreationen auf hochstem

Treffpunkt der Schénen und Reichen—das P1.
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Niveau bietet. Wahrend man dann entspannt das
Essen genielt, wird das Lokal zur Buhne: Junge
Kiinstler, Musiker und DJs machen den Abend zu ei-
nem immer wieder neuen kulturellen Erlebnis. Ist dir
das doch irgendwie zu stylisch, dein Magen verlangt
internationale Kiiche und du willst dazu noch feiern
wie in alten Zeiten,dann bist du im ,Pappasitos” ver-
dammt richtig.Nebenderleckeren klassischen mexi-
kanischen Kiiche legt Dienstags und am Wochen-
ende ein DJ auf,und zu spater Stunde,wenn drauf3en
die letzten Sonnenstrahlen am Horizont verschwin-
den, verwandelt sich das ,Pappasitos”in eine ausge-
lassene mexikanische Party. Nicht nur die Gaste tan-
zenaufdenTischen und Banken,auch die Crew feiert
hinter der Bar mit. Und noch eines zur Beruhigung:
Die Tische sind gut erprobt und freuen sich auf die
nachsten tanzenden Fii3e.

Willst du allerdings einen richtig heilRen Tanzabend
erleben, dann solltest du mindestens das, p1*“aufsu-
chen,denn der Club der Clubs in Miinchen gilt heute
als der Treffpunkt der Schonen und Reichen. Wer erst
malam Huterder goldenen Pforte vorbeiist,wird von
einerprachtigen Barempfangen.Erstklassige DJs hei-
zen knapp verhillten hiibschen Madels und gut ge-
kleideten schonen Mdnnern mit den Ublichen
Clubsounds kraftig ein. Jetzt im Sommer kann man
sich auch gern drauBen auf der riesigen Terrasse
tummeln und sich zu spater Stunde in einer der
Hollywoodschaukeln niederlassen. Das Freigehege
ist eigentlich mit das Schonste am ganzen Laden —
eine Mischung aus Biergarten und Catwalk.
Gemditlich, nicht sovoll,und doch muss jeder vorbei-
und das gehort wohl hier mit zum Grundprinzip:
Sehenund gesehen werden.

Wem das allerdings alles zu schick ist,der kannin der
Studentenkneipe ,Flex“ ohne Profilierungsdruck ge-
mutlich abgammeln. Das ,Flex” ist ein Relikt aus ver-
gangenen Zeiten.Jene Zeiten,indenen Musikauchiin
KneipennochmehrwaralsnurHintergrundgerausch
und ein ehrliches Bier bei wirklich guter Musik schon
fast den Urlaub ersetzt hat. Die Wande sind hier
schwarz mit futuristischen Visionen eines begabten
Kiinstlers abgestimmt und so lasst es sich leicht un-
terdem bunt gemischten Volk locker abhangen.

Die Auswahl an Clubs, Tanzadressen, Biergarten und
Konzerten ist zwar enorm, aber ganz egal, wo auch
immer du an diesem Abend landen wirst: Gonn’ dir
eine bierernste Auszeit, halte kurz inne und geniel%’
diewarme Sommerzeit. <<<
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72 EVENTS IN MUNCHEN AUF EINEN BLICK

FUN FOR FREE —KOSTENLOSER SPASS

Theatron Musiksommer | 01.-31. August | Theatron
Kostenloses Open Air mit Rock, Jazz, Ethno und Hip-Hop

Backstage Nachtbiergarten

Téaglich ab 19.00 Uhr ge6ffnet, mit DJs und der ,Licence to
Grill“, Eintritt ist von So.-Do. immer kostenlos und

Fr. sowie Sa. bis 22.00 Uhr kostenlos

Nachtgalerie
Disco mit Open-Air-Bereich und Sandstrand
Jeden 1. Do. im Monat Energy-Party mit freiem Eintritt

ANGEBOT FUR KULTURREISENDE

Miinchen Welcome Card

Enthélt folgende Leistungen: freie Fahrt auf allen 6ffentlichen
Verkehrsmitteln im Stadtgebiet Miinchen, ErmaBigungen bis
50 9% bei tiber 35 Sehenswiirdigkeiten und Museen.
Single-Tageskarte: 6,50 €

Single 3-Tagekarte: 15,50 € (inkl. Flughafenstrecke 26,00 €)
Partner 3-Tageskarte: 22,50 € (inkl. Flughafenstrecke 38,00 €)
Verkauf an den Informationsstellen des Fremdenverkehrs-
amtes Miinchen am Marienplatz, Neues Rathaus, am
Hauptbahnhof und in vielen Hotels

SONSTIGE HIGHLIGHTS

01. August — 09. Okober

Ludwig II. - Sehnsucht nach dem Paradies (Musical)

Das deutschsprachige Musical kommt in einer Miinchner Neu-
fassung auf die Biithne des Deutschen Teaters. In eindrucks-
vollen Bildern, wunderbaren Arien, Duetten und Tanzszenen
wird das schillernde Leben von Konig Ludwig II (1845-1886)
erzahlt.

Kartenservice: 0 89/55 23 44 44

E-Mail: info@deutsches-theater.de | www.deutsches-theater.de

09.-21. August Tango Pasion - Prinzregententheater

Das weltweit beste und erfolgreichste, original-argentinische
Tango-Spektakel aus Buenos Aires gastiert wieder in Deutsch-
land.

E-Mail: info@prinzregententheater.de
www.prinzregententheater.de

09.-11. September Open Art — Das Kunstwochenende der
Miinchner Galerien

Mit Open Art er6ffnen die 65 Galerien zeitgendssischer Kunst ge-
meinsam die neue Saison nach der Sommerpause. Die Galerien mit
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FESTE/PARTYS

Magdalenenfest | 16.-24. Juli | Hirschgarten
Traditionsreiches Stadtteilfest mit Marktstanden und
Schaustellern

Girtnerplatzfest | 23. Juli | Girtnerplatz
Musik, Show, Konzert des Staatstheaters,
Kosttimversteigerung aus dem Theaterfundus

Olympiapark Sommerfest | 04.-21. August | Olympiapark
Sommerfest mit Highlights wie Feuerwerk und Schifferstechen

Viktualienmarkt | 06. August | Viktualienmarkt
StraBenfest mit Gastronomie und Aktionen

Schwules StraBenfest | 20. August | Hans-Sachs-StraBe
Party, Musik, internationale Kiiche

Streetlife Festival | 03. und 04. September LeopoldstraBe
Fun und Action auf der autofreien LeopoldstraBe.

SPORT

bis 29. August ab Wredestraf3e

Aufwechselnden Strecken wird Montag Nachts durch
Miinchen geskatet — SpaB und Party inklusive

ihren Ausstellungen kénnen wéhrend des ganzen Wochenendes
besucht werden. Uber Umfang und Vielfalt dieses Angebots kann
man sich am Marienplatz in der Rathausgalerie informieren. Von
dort aus starten auch jeweils Samstag und Sonntag fachkundige
Fithrungen in kleinen Gruppen durch die verschiedenen Stadtteile
und ihre Galerien. In diesem Rahmen bringen versierte Kunst-
historiker mit Shuttle-Bussen und Taxen ihr interessiertes Publi-
kum auch in Galerien auBerhalb des Zentrums. Initiative von
Miinchner Galerien zeitgenossischer Kunst.

Tel.: 0 89/29 20 15 | E-Mail: muenchner-galerien@ngi.de
www.muenchner-galerien.de

17. September - 03. Oktober Oktoberfest

Mitdem traditionellen ,,Ozapftis® er6ffnet der Oberbiirgermeister
um 12.00 Uhr das Oktoberfest. Das groBte Volksfest der Welt fin-
det traditionsgemaf zu FiiBen der Bavaria statt. Zwei Wochen
lang stromen die Besucher auf die Wiesn, um die modernen und
die nostalgischen Fahrgestelle zu erproben und in den Bierzelten
Bier und Brotzeit bei zukiinftiger Musik zu geniefBen.

Tel.: 0 89/23 39 65 00 | E-Mail: tourismus@muenchen.de
www.muenchen-tourist.de
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