FEBRUAR 2012: VIID-YEAR MEETING,
AGYPTEN —EIN REISEBERICHT

Oda Sophia Hedemann
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Berlin-Tegel, 6 Uhr 20: Flug nach Kairo

Dieses Jahr wiirde ich zum ersten Mal am Mid-Year
Meetingteilnehmen.Dasistein halbjahrlich stattfin-
dender, internationaler Kongress flir Zahnmedizin-
studenten. Ich freute mich darauf, eine Woche mit
spannenden Menschen aus der ganzen Welt zu ver-
bringen und zu erfahren,wie das Studiuminanderen
Landern ablauft.

Am Flughafen in Kairo traf ich auf die anderen 16
Teilnehmer. Sie kamen aus der ganzen Welt: Dane-
mark, Deutschland, Kasachstan, Rumanien, Sudan,
Tschechien, Ungarn und nattrlich aus Agypten. Die
Gruppe war verhaltnismaRig klein, doch aufgrund
derinstabilen politischen Lage in Agypten hatten sich
viele gegen die Reise entschieden.

Gegen Abend wurde der Kongress in unserem Hotel
in Alexandria mit einer Zeremonie eroffnet. Es gab
Bauchtanz und traditionelle Live-Musik.

Am nachsten Morgen versammelten wir unsim Kon-
ferenzraum und die General Assembly begann. Sie
war flr zwei Tage angesetzt. Unsere Kongressspra-
che war Uber den gesamten Zeitraum Englisch. Die
Anwesenden aus dem Vorstand trugen zunachst ih-
ren Jahresbericht vor. Ganz neu ist eine Kooperation
zwischen der IADS und ihrem Pendant aus der Hu-
manmedizin.AulRerdem erfuhren wir,dass die natio-
nalen Organisationen von Tunesien, den Vereinigten
Arabischen Emiraten,dem Iran und Portugal nun zur
IADS gehdren. Das Prophylaxe-Komitee informierte
uns anschlieBend noch Uber die Fortschritte zur
Einfihrungeines Welt-Prophylaxetages.
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Zusatzlich hatten wirdie Moglichkeit,an einem Kom-
munikationstraining teilzunehmen. Im Berufsleben
des Zahnarztes ist die Kommunikation mit den Pa-
tienten ein sehr wichtiger Punkt, der allerdings in
kaum einem Land Bestandteil des Studiums ist.

Am Nachmittag zeigten uns die agyptischen Stu-
denten die schénen Ecken ihrer Stadt. Wir besuch-

ten die Bibliothek von Alexandria und das Gelande
des ehemaligen Konigs mit Schloss und Parks. In den
Pausen genossen wir den Meerblick aus unserem
Hotel.

Gemal der alten IADS-Tradition fand am zweiten
Abend die ,Exchange Fair” statt. Wir Teilnehmer
brachten typisches Essen und traditionelle Getranke
mit und prasentierten so die kulinarische Seite un-
seres Landes. Auch traditionelle Kleidung war er-
wiinscht. Die Danen Ubertrafen dieses Jahr alle mit
vorbereiteten Happchen und kleinen Keksenin Zahn-
form, mitdanischer Flagge dekoriert.

Der offizielle Teil der Reise, der Kongress, wurde dann
mit dem Galadiner und dem Uberreichen der Zertifi-
kate beendet.

Am nachsten Tag fuhren wir mit einem Bus zum so-
genannten Nach-Kongress nach Siwa. Wir verbrach-
tenzweiNachteinderOasenstadt,dieinderNaheder
Grenzezulibyenliegt.Inunsererletzten Nachtcamp-
ten wirin derWdste.

Siwa Uberraschte mit einer ganz eigenen Kultur und
Sprache und mit beeindruckenden Sehenswiirdig-
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keiten, wie zum Beispiel dem Orakel, das Alexander
der Grolse damals zurate zog.

Auch wenn es in Agypten weder besonders warm
noch besonders sonnig, daftir aber umso windiger
war, genossen wir die Tage in der Stadt und die
Abende am Lagerfeuer.

Ich kann auf eine wirklich schone und spannende
Woche zurlickblicken, in der ich viele neue Freunde
gefunden und viel gelernt habe. Auch die agyptische
Kultur hat mich begeistert.

Ich kann IADS-Kongresse nur jedem empfehlen, der
seinen Zahnmedizinhorizontinternational erweitern
mochte! Das nachste Treffen findet im August in
Rumanien statt.

IADS

International Association of Dental Students
Kiirzer? IADS

Seit? 1951, gegriindet in Danemark

Warum? Internationaler Austausch von Wissen
und Erfahrung unter Zahnmedizinstudenten
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